Ky u‘tevwandemn,qen Im Waldgarten

Essbare Pflanzen und heilsame Krauter kannst Du auch bei uns im Waldgarten
entdecken und sogar ausprobieren. Komm mit, und hebe die Schatze, welche
die Natur fur uns bereit halt!

Wenn du deinen Speiseplan gesund und vielfaltig erweitern méchtest oder die
naturliche Heilkraft der Pflanzen nutzen willst, lade ich Dich zu einer
gemutlichen Krauterwanderung Uber unser Gelande ein.

Wir treffen uns um 10:30 Uhr am Waldgartenpilot in Rehfelde - Dorf. Bitte denke
an wetterfeste Kleidung, Sonnenschutz und etwas zu Trinken. Wir bestimmen
Pflanzen, sammeln, bereiten zu und lassen es uns gemeinsam schmecken.
Eine Anmeldung ist unbedingt notwendig.

Gern unter: janniskraut@gmail.com oder: 01522 145 78 37

Termine : Sonntag 14. Mai 2023 Samstag 10. Juni 2023
Sonntag 28. Mai 2023 Sonntag 25. Juni 2023

Sonntag 09. Juli 2023

Da wir uns auch in einem Gemeinschaftsgarten mit vielen, liebevoll angelegten
Beeten befinden bitten wir darum, keine Hunde zur Wanderung mit zu bringen.

Unkostenb t‘ag: 25€
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